
Natura Bio: il futuro è già qui
Torna il Festival degli Stili di Vita Sostenibili Natura Bio
a Correggio (Re), sabato 28 e domenica 29 maggio

Cibo biologico, vini locali, ecotessuti, energie rinnovabili, cosmesi naturale, ecoturismo, 
impegno civile, pratiche di benessere: il futuro della green economy si ripresenta così, al 
Salone delle Feste di Correggio, con circa 120 espositori di qualità ed un fitto programma 
di convegni, conferenze, workshop e laboratori per bambini.
L'edizione 2011 del Festival scommette su un immagine positiva di futuro, costruito su 
criteri di sostenibilità e giustizia. La mostra mercato dei prodotti bio&eco di qualità 
quest'anno incontra il suo pubblico più affezionato in mezzo al verde e ai prati in fiore di 
primavera. Sempre ad ingresso gratuito, Natura Bio accresce il suo appeal di evento 
culturale e di grande festa conviviale, adatta ad ogni fascia di età e agli amanti del buon 
gusto. 
Le soluzioni capaci di futuro, si presentano nel contesto di una festa popolare, aperta ad 
esperienze e gusti diversi, in un ampio contesto di spettacoli, gastronomia e cultura.

Cultura e leggerezza
Il 28 e 29 maggio ci attendono due giornate di incontri e divertimento, con l'occasione di 
apprendere nuove conoscenze, grazie ad una fitta trama di laboratori, conferenze, 
workshop e due importanti convegni: il primo sulle pratiche delle città in transizione e 
l'altro sull'abitare sostenibile con il cohousing. Tra gli altri argomenti forti di questa 
edizione spicca la sana alimentazione, insieme agli immancabili spunti per la la salute e la 
crescita personale con workshop e dimostrazioni delle scuole del territorio. Intervengono 
ospiti da ogni parte d'Italia. Gabriella Mereu, Lama Tashi, Frank Laporte-Adamski, Cristina 
Sapori, Miten Veniero Galvagni, Giovanni Crivellaro, Roberto Mosca...sono solo alcuni dei 
nomi in programma.

Ecologia a tutto tondo
Tutto l'evento è realizzato con la massima attenzione all'ecologia, a cominciare dalla 
raccolta differenziata dei rifiuti, il cibo 100% bio e la stampa dei programmi e degli altri 
materiali in CARTALATTE riciclata. Insieme agli stand di settore vengono ospitate 
associazioni locali ed i comitati per il sì al referendum, con una conferenza del presidente 
di Legambiente Emilia Romagna.

Il futuro è dei bambini
Anche per i più piccoli una grande occasione per imparare e confrontarsi con antiche e 
nuove conoscenze, o più semplicemente per giocare. Tra i laboratori in programma la 
lavorazione della lana cardata, lo yoga-bimbi, il truccabimbi, animazioni e gli 
spettacoli. E per le mamme con bebè uno spazio di consulenza, per ascoltare e farsi 
ascoltare, alle radici di un linguaggio d'amore coi bambini.

Quest'anno c'è più gusto
Nell'edizione 2011 si amplia l'offerta gastronomica con servizi di cucina cruelty free, 
tradizionale bio, e pizzeria biologica con forno a legna. Il tutto si accompagna ad una 
selezione accurata dei vini biologici, o alla birra artigianale a km zero.

Un tuffo nel verde
Per due giorni l'area verde di Correggio si trasforma in un grande kermesse con al centro 
la sostenibilità in tutte le sue varie declinazioni. I prodotti agricoli sani di chi ama la terra. 
Una cosmetica più ecologica e gentile, l'abbigliamento in tessuto naturale, le offerte di 
ecoturismo, i prodotti per la bioedilizia e le fonti rinnovabili. A Natura Bio trovi tutto questo 



e tanto altro ancora in una di aree di parco esterne e strutture coperte per i grandi stand e 
la ristorazione. 

Informazioni pratiche: l'evento si svolge al Salone delle Feste (Zona Stadio, espansione 
sud di Correggio). Orari: sabato dalle 10 alle 24, domenica dalle 10 alle 22.30. Anche in 
caso di maltempo. Ingresso gratuito, ad offerta libera.

Per ulteriori informazioni: 
Associazione Volver
059 682977, 
338 8772984, 
www.fieranaturabio.it

 

http://www.fieranaturabio.it/

